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"ZORGCOOPERATIE REEK"

Jaarverslag Zorgcooperatie Reek 2021

Zorgcooperatie Reek bestaat alweer zo'n 8 jaar, dan is het tijd om terug te kijken en
natuurlijk vooruit.
Onze vereniging had eind 2021 een ledenbestand van 282 personen.

We sluiten met z'n allen het vreemde jaar 2021 af en kijken als Zorgcodperatie terug op
een bijzonder jaar, waarin we veel activiteiten en diensten hebben moeten annuleren,
maar waarin we ook gezien hebben dat mensen er voor elkaar willen zijn. Dat we binnen
de mogelijkheden die er waren toch wat dingen hebben kunnen doen, zoals de
BuitenBabbelaer en het bellen naar mensen door vrijwilligers in de lock down periodes.

Zo'n tachtig ouderen zijn op Valentijnsdag verrast met een knutselwerkje .De werkjes zijn
gemaakt door kinderen van basisschool “De Kreek'!” en de woongroep van “De
Maashorst”. Leden van de werkgroep “Jong + Oud = Goud” hebben
de verrassing zondag 14 februari rondgebracht

Op 1 maart, Complimenten dag, ontvingen alle bekende mantelzorgers in de gemeente
Landerd een extra compliment, overhandigd door vrijwilligers, namens de
zorgcoodperaties van Reek, Schaijk, Zeeland en de gemeente Landerd.

Op 10 maart 2021 hebben 5 mensen uit Reek hun creatieve hobby's getoond in ons
ontmoetingscentrum de Babbelaer. Landerd - TV heeft mooie opnames gemaakt .Naar
aanleiding van deze presentatie is het idee ontstaan om, na Corona, vaker met elkaar
creatief bezig te zijn onder het genot van een kopje koffie, met een ontspannen muziekje
op de achtergrond, waardoor er een “muzikale meditatie” ontstaat.

Met Pasen hebben vele alleenstaande ouderen uit Reek een mooi presentje mogen
ontvangen. De kinderen van basisschool de Kreek'| hadden een terracotta potje
geschilderd waarin een viooltje is gezet met daarbij een kaartje waarop lieve paasgroetjes
werden overgebracht door de werkgroepleden van “Jong+Oud=Goud.” .

Alle leden van de ZCR hebben een doosje eieren en een paaskaartje ontvangen.

Op 7 meiis “Wandel-je-Fit “ weer van start gegaan. Elke vrijdag om 14.30 uur.

Na een lange sluiting van de Babbelaer zijn we op 7 mei ook weer gestart met de
BuitenBabbelaer! We hebben een windscherm en 2 extra parasols kunnen aanschaffen



met behulp van subsidie via 't Wapen en de opbrengst van de Rabo club actie. Ons terras
is bij goed weer elke maandagochtend en vrijdagochtend, van 10.00-12.00 uur, open voor
een bakje koffie of thee met iets lekkers en een praatje.

Op 22 juni is “De volle accu” weer van start gegaan.

Donderdagavond 8 juli werden Reekse inwoners verrast met het Rad van Geluk.
Wijkconsulente Steffie Smit van Mooiland en preventiewerker volwassenen Gertie
Theunissen van Zorgcodperatie Reek zijn samen op pad gegaan om wat vrolijkheid en
geluk te gaan brengen bij bewoners van huurwoningen in Reek. Mensen mochten aan het
Reekse Rad van Geluk draaien en hadden altijd prijs.

Op 15 juli zijn kinderen uit groep 6-7 van de Kreek'l en ouderen uit Reek gaan lopen in
groepjes onder begeleiding van een vrijwilliger.

Tijdens de wandeling gaan ze met elkaar in gesprek en bij terugkomst in de Babbelaer
hebben ze genoten van koffie/thee/limonade met iets lekkers.

Op maandag 26 juli organiseert de werkgroep “Jong+Oud=Goud” voor de Reekse
ouderen en kinderen een gezellige buitenbingo.

Zorgcooperatie Reek vierde woensdag 11 augustus een “vakantiedag” op de zorgboerderij
van de familie Kappen aan de Steeg. Veel activiteiten stoppen in de zomer en familieleden
zijn op vakantie. Dus was het tijd om iets leuks te organiseren voor de thuisblijvers

Kubb en Frisbee Golf voor Mantelzorgers werd georganiseerd op 13 september.

Wandeling langs de Buurtbenkskes , knabbel en babbel, op dinsdag 14 september door
“jong+oud = goud”

Veilig Fietsen tot je 100ste.
Op 22 en 29 september van 09:30 - 12:30 uur in de Phoenix in Schaijk.

Samen REEKreatief.
Vanaf 30 september elke laatste donderdag van de maand in de Babbelaer.

Gezellige Middag in de Babbelaer.
Samen Landerd Samen erbij op 3 oktober van 14:00 - 17:00 uur

Dierendag
Door de werkgroep “Jong + Oud = Goud” waren er drie locaties geregeld waar we met
kinderen en ouderen dieren mochten gaan kijken en knuffelen.

Op 8 oktober hadden we een druk bezochte ALV met een humoristische lezing door dhr.
Van Mourik met als thema: “Misbruik van wilsbekwaamheid”.



10 oktober Samen Soepen. Het is een leuke en smakelijke manier om met elkaar in
gesprek te gaan. Omdat het de week van de eenzaamheid/ontmoeting was hadden
Zorgcooperatie Reek en woningcorporatie Mooiland deze activiteit met elkaar
georganiseerd. Mensen konden genieten van 3 soorten soep met bREEKbrood en
kruidenboter.

Er werd op 14 oktober een bijeenkomst “Eenzaamheid “gehouden in de Babbelaer.
Deelnemers van Samen Landerd Samen Erbij ", Wie gaat er met mij mee?” en andere
belangstellenden hebben een fijne middag gehad. Onder het genot van een drankje en
een hapje werd er gezellig en actief meegedaan met de spelletjes.

Opschoon actie in Reek op vrijdag 15 oktober .

Samen zwerfafval opruimen. De werkgroep van de ZCR “Jong + Oud = Goud”, het team
van basisschool de Kreek'l, de gemeente Landerd en inwoners van Reek hebben Reek in
ruim 1 uur samen opgeschoond.

Bloemschikavond voor Mantelzorgers op dinsdag 19 oktober
Rabo Club Support; van 4 t/m 25 oktober

5 november ; Herstart Zorgcodperatie Reek Repareert:
Elke eerste vrijdag van de maand, in de Babbelaer.

Eenzaamheid Training op 17 november; Eenzaamheid herkennen en bespreekbaar
maken voor de vrijwilligers van ZCR

Op 26 november hebben we, door het oplopend aantal besmettingen, de Babbelaer
helaas weer moeten sluiten.

Sinterklaas; Het was de bedoeling om een leuke Sint-quiz te doen met onze ouderen en
de kinderen van groep 3, maar door de aangescherpte maatregelen kon dat helaas niet

doorgaan. Er ontstond toen het idee om de ouderen een Sint-kleurplaat te laten kleuren,
deze te plastificeren en er zo een placemat van te maken voor de kinderen.

Vlak voor kerst verrees de wensboom op het plein voor 't Wapen en de Babbelaer. Ook
hebben we onze leden een kerstpakket kunnen geven.

Als op tweede kerstdag de Babbelaer nog steeds gesloten is, nemen Arie Mesman en
Liesbeth van Rhijn het initiatief om met warme worstenbroodjes en soep naar de
mensen toe te gaan.

In 2021 hebben we 11 bestuursvergaderingen gehad en verschillende vergaderingen
met de gemeente Landerd, al dan niet online.

Naar de leden is er verschillende keren een bericht verstuurd over de diensten in
Coronatijd.

De communicatie verliep meestal per mail, telefoon of brief.



Het jaar 2021 is wederom door Corona een heel ander jaar geweest. Alle activiteiten zijn
georganiseerd door vrijwilligers met veel motivatie en betrokkenheid.

WI) DANKEN ONZE LEDEN EN MET NAME AL ONZE VRIJWILLIGERS EN ONZE BEIDE
PREVENTIEWERKERS VOOR HUN INZET HET AFGELOPEN JAAR! Zonder onze vrijwilligers
en onze twee preventiewerkers hadden we bovenstaande niet voor elkaar kunnen
krijgen.

Wij hopen dan ook weer op u te kunnen rekenen in 2022, in goede gezondheid.

Anita van Schaick-Linders
Secretaris Zorgcodperatie Reek.



